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Fries zwemtalent pakt
weer medailles op NK
AMERSFOORT Ook op de tweede
dag van het NK zwemmen voor
jeugd en senioren in Amersfoort
gaf Marte Hieke van der Kamp
uit Nijland haar visitekaartje af.

Van der Kamp, lid van het Leeu-
warder Orca, verraste door de ti-
tel te grijpen op de 200 meter
vrije slag. Met 2.08,01 minuten
bleef ze haar trainingsgenote Sa-
ra Korthuis uit Kropswolde nipt
voor (2.08,34).

Domingo Kuipers uit Workum
was bij de jeugd goed voor twee

medailles. De Orca-zwemmer
won op de 50 meter vlinderslag
zilver in 25,49 seconden en zwom
tien minuten later op de 100 me-
ter rugslag naar het brons. Hij
klokte een tijd van 59,77.

De uit Drachten afkomstige
Alinda Dingshoff, die uitkomt
voor ZPC Hoogeveen, zwom bij
de senioren naar de tweede plaats
op de 400 meter wisselslag. Met
5.04,10 is de doorbraak van de 5-
minutengrens nog niet in zicht,
maar Dingshoff verbeterde wel
haar beste seizoenstijd.


